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El jardín japonés es un elemento integrante de la tradición en las casas japonesas, en los parques de las ciudades y en los 
templos budistas.

La tradición de la Ceremonia del Té, ha generado jardines japoneses que recuerdan la simpleza rural.

Los jardines típicos japoneses estan compuestos por uno o varios de los siguientes elementos:

-Rocas generalmente de origen volcánico que pueden representar montañas o isla

-Agua

-una isla

-un puente de unión con la isla

-una linterna

-una casa de té

Además, se usan elementos vegetales como bambús y plantas relacionadas, plantas de hoja perenne, como el Pino negro 
japonés, y árboles de hoja caduca tales como arces que dejan desarrollarse debajo una alfombra de helechos y musgos.

Los jardines japoneses pueden clasificarse en:

* Jardines de Paseo, para verlos desde un sendero. Suelen incluir un paseo en torno a un estanque, que también sigue 
patrones naturales de marea alta, baja, etc. Es de este estilo el jardín del Palacio Katsura.
* Jardines de Aposento, para contemplarlos desde un lugar, tal como la minúscula tsuboniwa que se encuentra en machiya 
(Casa de madera tradicional de la ciudad).
* Jardines de té (R?ji). Camino que conduce a la cabaña de paja, atravesando el lugar en donde cae el rocío. Se colocan 
piedras sobre musgo, para evocar esta idea del rocío. Para el camino se usan baldosas regulares o piedras irregulares 
colocadas en línea recta.
* Jardines de contemplación (Karesansui, paisaje de montaña y agua).

Los jardines japoneslos introdujeron los monjes Zen en sus templos. Zen significa meditación, para eso es para lo que sirven 
estos jardines. Están hechos para ser contemplados desde la plataforma del templo y facilitar la meditación a través de su 
contemplación. Debido a su presencia en estos templos, mucha gente los conoce también como Jardines Zen.

 


